1> [skeleye erisim igin kullanilan merdivenler
platformun 1 m. Yukarisina kadar uzatiimaldir.
Bu, iskeleye cikan kisinin tutunabilecegi bir
kismin olusturulmasini saglar.

Tedbiri Onemseyin...

YUKSEKTEN DUSMEYE KARSI
GUVENLI CALISMA
(1)

== Merdiven Uzerinde dengeyi kaybetmemek igin
erisimi zor olan noktalara uzanilmamalidir.

= Merdivenlerin tutunulamayacak kismina kadar
tirmanilmamali  veya Uzerinde is yapmaya
calisiimamalidir.

== Merdivenlerin tepesinin sert bir ylizeye dayali olup
olmadigina dikkat edilmelidir.

== Metal veya benzeri
iletken malzemelerle
glgclendirilmis ahsap
merdivenler de dahil
olmak Uzere metal
merdivenler elektrik
hatlarinin yakininda
kullanilmamaldir.

Giivenli Merdiven Kullanimi
Calisanlar, merdivenlerden inip gikarken;
=" Yilzleri her zaman merdivene donik olmalidir.

ILETiSIM BILGILERI
Calisma ve Sosyal Glvenlik Bakanhgi

Her zaman en azindan iki el ve bir ayagi veya
bir el ve iki ayagi merdivende olmalidir (3 nokta
baglanti metodu).

is Saghgi ve Giivenligi Genel Mudrligi
inénl Bulvari No: 42 i Blok 4. Kat 06100
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=" Merdivenin en Ust iki basamaginda
¢alismamalidir.
== AJir ve tehlikeli maddeleri tasimamalidir. Tel: 0.312 215 50 21
== Merdivende yanlara egilmemelidir. Faks : 0.312 215 50 28
=" Tasinabilir aletleri, alet kemerinde tasimalidir. .
1= |s ayakkabilarinin ve basamaklarin yagh ve PRI £F [ e e ag o ov-if
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¢amurlu olmadigindan emin olmalidir.
Merdiven kapi dniine dayanacaksa, kapinin kilitli
veya acllmamasi igin gerekli tedbirlerin alinmis
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oldugundan emin olmalidir. TC.

Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanhgi iSG
is Sagligi ve Guvenligi Genel Mudirliig :

Kaynak : HSE (Saglik ve Giivenlik Kurumu - ingiltere)
insaatlarda Bilgilendirme Brostirli No : 49
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Yapi Islerinde Saglik ve Giivenlik Yénetmeligi




Yiksekten Dismeye Karsi Glivenli Calisma

insaat sektériinde calisanlarin yilksekten diismesi
sonucu meydana gelen is kazalarinin genellikle 6lGm
veya is goOremezlikle sonuglanmasi nedeniyle, en
onemli kaza tlrdnd olusturmaktadir.

Bu brosur, insaat sektériinde ylksekten diismelerin en
¢ok gorildugu yapi iskeleleri ve merdivenlerde yapilan
calismalar icin hazirlanmistir.

iskele ve Merdivenlerin Giivenli Kullanimi
YUksekte yapilan
galismalarin  uygun kenar
korumasi olan bir platform
Uzerinde gergeklestiriimesi
gereklidir. Bunun mimkin
olmadigi durumlarda
merdiven kullanimi  sikca
basvurulan bir uygulamadir.
Calisma ortamina kolaylikla
getirilebilmesi, pratik
olmasi, ucuzlugu  gibi
nedenlerle kisa sireli hafif
islerde merdivenler tercih
edilmektedir.

Ekipmanin Secilmesi
Hangiekipmaninkullanilacaginakarar verirken éncelikle
isin icerigi, ne zaman bitecegi ve nerede kullanilacagi
dikkate alinmalidir. Her cesit iste merdiven kullanilabilir
ancak bunun yerine dncelikle bir ¢alisma platformunun
(uygun sekilde insa edilmis hareketli yapi iskelesi veya
hareketli ¢alisma platformu gibi) kullaniimasi daha
guvenlidir.

Oluklarin takiimasi veya g¢ikarilmasi, pencerelerin
yerlestiriimesi, boyama ve yikim isleri, iskelelerin
veya tasinabilir calisma platformlarinin Uzerinde
gerceklestiriimelidir.

Yapi iskelelerinin Giivenli Kurulmasi

1= Yapiiskelelerinin tasarimi, kurulmasi, degistiriimesi
ve soOkulmesi islemleri mutlaka uzman Kkisilerin
danismanliginda yapiimalidir.

=" Sorumlu kisiler mutlaka diismeye karsi koruyucu
ekipmanlar da igeren bir glivenli calisma sistemi
planlamal ve uygulamalidir.

= Bagimsiz yapi iskeleleri dahil olmak (zere bitiin
iskeleler givenli bir sekilde baglanmali veya
desteklenmelidir.

e Perdelenmesi veya kafeslenmesi gerektiginde,

e Malzeme ve ekipman tasimak amaci ile kullaniimasi
sirasinda,

e Uzerine bir takim sistem ve araglar ilave edildiginde
(¢6p oluklari, tasima cihazlar ve girgir vingler gibi), daha

== Hazir yapi iskeleleri Ureticinin 6nerdigi sekilde
kurulmalidir. Bu tir iskeleler bagimsiz iskelelere gére
daha fazla baglanti gerektirebilir.

Yapi iskelelerinin Giivenli Kullanimi

15" Baska bir amagla kullanmak Uzere platform zemini
olusturan ahsap, sac vb. benzeri malzemeler yerinden
kaldinimamal, trabzanlar hareket ettiriimemeli ve
baglantilarin yeri degistirilmemelidir.

5= Degisiklikler mutlaka uzman kisiler tarafindan
yapilimaldir.

=" Tam olarak kurulmamis platformlarda
calisiimamalidir.

1= [skeleler, tasiyabilecekleri
kapasitenin Uzerinde
yliklenmemeli ve (zerine
konanytukleritasiyabilecek
sekildetasarlandiklarindan
emin olunmalidir.

15 [skele tizerindeki
yukler uygun  sekilde
istiflenmelidir.

5= Calislan platforma ulasabilmek icin  uygun
merdiven veya basamaklarin bulundugundan emin
olunmalidir.

Iskelelerin Kontrolii
1= jskeleler uzman bir kisi tarafindan;
e ik kullanimdan &nce,
* Onemli bir degisiklik oldugunda,
o iskelenin saglamhgini etkileyecek herhangi bir
olaydan sonra (kuvvetli riizgarlar gibi),
e Diuzenli periyotlarla (haftada bir kez tavsiye edilir),
e Kontrol edilmeli ve bir aksaklik bulundugu takdirde
duzeltilmelidir.

= Muteahhit veya taseron gibi isveren sorumluluguna
haiz kisi ve kurumlar, baska bir calisma alanindan
temin edilen iskelenin (galisanlan tarafindan
kullanilmadan &6nce) givenli oldugundan emin
olmalidirlar.

Sivil Halkin Korunmasi

= Yapl iskelesi kurulmadan &énce insanlar tarafindan
kullanilan yol, kaldinm gibi alanlardan sorumlu yetkili
otorite ile irtibata gecilmelidir.

I Yapl iskelesi, malzemelerin dismesini engelleyecek
sekilde (kafes, perde, vb.) tasarlanmalidir.

= Tehlikenin ylksek oldugu yikim ve benzeriislemlerde,
cephe temizliklerinde korunakl ytriime yollari gibi
ilave 6nlemler alinmalidir.

5" Sehir merkezleri gibi kalaballk alanlarda, yapi
iskelelerinin  kurulma ve sokilme islemleri sakin
zamanlarda yapilmalidir.

5" Yapl iskelesinin kurulmasi ve sékllmesi sirasinda
insanlarin zarar gérmemesi i¢in yap! iskelesinin
etrafina uygun engel ve isaretler konulmalidir.

=" Yapl iskelesine izinsiz girisler engellenmelidir.

== Malzeme ve ¢copleri kaldirmak icin mekanik ving veya
¢Op bacasi kullaniimaldir.

Merdivenler

=" Merdivenler iyi durumda olmali, kullanim sirasinda
meydana gelebilecek olan olumsuzluklara karsi
(kinlmis, catlamis, yipranmis, eksik basamakli, vs.)
diizenli olarak kontrol edilmeli ve herhangi bir aksaklik
varsa sorun giderildikten sonra kullaniimalidir.

Bu tiir kontroller icin kimlerin gorevli olacagi 6nceden
belirlenmelidir.

5" Merdivenler genellikle st
kisimlarindan baglanarak
guvenli hale getirilmeli
ve boylelikle kaymalari
engellenmelidir.

== Merdivenler, dis tarafa kaymay
Onlemek icin belirli bir aci ile
yerlestirilmelidir.

Burada kullanilabilecek pratik kural, 4 birim yiikseklik
icin merdivenin alt kisminin 1 birim disari olmasidir.




